
 

 

 
 

 
Organisateur :  Comité de parents de la CSDM 

 
Conférencier : Monsieur Jasmin Roy  
 Comédien, reporteur, chroniqueur, écrivain 
 
Lieu :  École Marguerite-De Lajemmerais 

5555, rue Sherbrooke Est, Montréal 
 

Date :   Mercredi 22 janvier 2014 
 Accueil : dès 18 h 30  
 Conférence : 19 h à 21 h 

 
Cette conférence s’adresse aux parents de tous les élèves, de tous niveaux. 

Grâce à sa force intérieure, Jasmin Roy a survécu à des troubles d’anxiété généralisée et de dépression 
causés par les nombreuses années où il fut ostracisé et rejeté dans son milieu scolaire.  
Pour Jasmin Roy, si l’humanité veut survivre au prochain siècle, l’être humain devra apprendre à cohabiter 
dans toutes ses différences. Les grands trésors de l’humanité sommeillent dans sa pluralité et sa diversité. 

Les conséquences de l’intimidation / L’homophobie / Comment faire face à la dépression et aux troubles 
d’anxiété / Survivre au rejet / Rebâtir son estime personnelle / La résilience / Acceptation des différences / 
Devenir un modèle pour les autres / Le pouvoir citoyen … 

POUR VOUS INSCRIRE À L’AVANCE AUX CONFÉRENCES DU COMITÉ DE PARENTS : 
http://ccpformation.eventbrite.ca/ 
 
Prochaine conférence : Intelligence émotionnelle, le samedi 8 février 2014 à 9 h. 

 

CONFÉRENCE GRATUITE 

Intimidation, 
Admettre la différence 
... par Jasmin Roy 
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