Volet santé
PROTEGER POUR NE PAS CONTAMINER

Plusieurs virus sont présents dans notre école emoment (grippe, gastro-entérite...) et
beaucoup d’enfants sont malades.

Voici quelques rappels santé :

B 1. Le lavage des mains est une mesure efficace dergién.
- Encouragez tous les membres de votre famille aile f
@ souvent.

2. Sivous constatez que votre enfant est malade édeauemissement, diarrhée
et/ou température), il doit demeurer a la maisaimsi il pourra mieux récupérer
et par le fait méme, éviter de contaminer les ayte¥sonnes a I'école. Prenez
note qu’il N’y a aucun médicament a I’école.

3. Sivotre enfant est malade, vous devez aviserdigtgre de I'école de son
absence. Il est important de vérifier aupres diddecin s'il s'agit d’'une maladie
contagieuse; si tel est le cas, le mentionnersadeétaire. Il devrait également
demeurer a la maison jusqu’a ce qu'il soit capdeleeprendre les activités
scolaires.

Bonne santé a tous

(sabelle Simard, infirmitre scolaire
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