PROTET
SAULT-AU-RECOLLET

Bonne
et heureuse
année a tous!
Que 2016
vous apporte
joie, bonheur
et santél

CALENDRIER DES ACTIVITES

Janvier 2016

Lundi Mardi mercredi Jeudi vendredi Samedi
4 5 6 7 8 9
Conférence:
Les normes du
travail
8h45 a 11h45
1 Café-Action . 13| Eveil 14 15 16
Café- SAR Touche 'f' Tout-Petits*
couture! 9h00 4 11h00 Tout! 9h30 4 13h30
9h00 & 11h00 MdlV 9h00 a 11h00 Local-107
Local-107 Mdlv
18 19 20 21| L'heure du conte 23
Atelier culinaire * Touche-a- Eveil ﬁlg&é 11ho0
Tabliers Solidaires, Tout! * Tout-Petits*
8h30 & 15h00 9h00 a 11h00 9h30 a 13h30 Cuisine BBBB*
MDLV Mdiv Local-107 @ 13h00 & 15h00
MdIV ®
25 26 27 28 29 30
Café- Touche-a- Eveil
] Tout! * Tout-Petits*
i 9h00 a 11h00 A
Local-107

d la Maison de la Visite au 10 591 rue Séguin

Les activités ont lieu aux Loisirs Saints-Martyrs-Canadiens (local 107) au 10 125 rue Parthenais et

*Inscription obligatoire par courriel ou téléphone: (514) 883-3430 ou projetsar@outlook.com




PROJET
-AU-RECOLLET
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«Touche-a-Tout»*
Mercredis le 13,20,27 janvier 2016
Heure: 9h00 a 11h00
Activité parents/enfants (0-5ans)

Jeux extérieurs et intérieurs, animation, bricolage,
psycho-motricité, comptines et chansons.

Du plaisir pour les petits et les grands!
Programmation différente chaque semaine, inscrip-
tion obligatoire.

Lieu: Maison de la Visite, de 9h00 a 11h00 et

Parc du Sault-au-Récollet.

Eveil Tout-Petits*

Jeudis 14,21 et 28 janvier 2016
Heure: 9h30 a 13h30
Enfants de 3-5 ans
(Inscription obligatoire)
Lieu: Loisirs Saints-Martyrs-Canadiens, Local-107
Prévoir un diner (chaud ou froid) pour vos tout-
petits, vétements de rechange et pour I'extérieur.
Activités d'éveil, de stimulation et d'intégration
de
la routine...
En route vers |'école, je m'amuse et je découvrel!

PO

Conférence:

Les normes du travail
Jeudi le 7 janvier 2016
8h45 a 11h45
CRECA
10770, Chambord.
Animé par |'organisme Au bas de
léchelle, cette conference a pour
but de parfaire vos connaissances
sur les normes du travail au
Québec, ainsi que les droits des
employés dans les milieux de travail
québecois.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES-CALENDRIER JANVIER 2016
(Les activités marquées d’un * nécessitent une inscription obligatoire)

Café-couture/tricot!
Lundi 11 janvier 2016

de 9h00 a 12h00

Premieére rencontre

de la saison d’hiver!

Lundi 25 janvier )
2016

Local 104 et 107
Loisirs SMC
(Service de garde )
Bienvenue a tous!

Bonne Boite Bonne Bouffe*
Petite 8.008

Moyenne 12.008

Grande 18.00$

Entreprise d’économie sociale qui gére un
groupe d’achat de fruits et Iégumes qui
permet d’obtenir une quantité suffisante de
produits a petits prix.

Livraison les jeudis (aux deux semaines)

A la Maison de la Visite, 10591 rue Séguin,
entre 12h00 et 18h00.

Pour de ’information ou pour commander:
Christine Joseph au 514 712-2317

Café-action «SAR»
Mardi le 12 janvier 2016
9h00 a 11h00
Lieu: Maison de la Visite
Discussion autour de la pro-
grammation d'hiver 2016
choix des thémes pour pro-
chaines cuisines.

Ateliers culinaires:

Les Tabliers Solidaires*
Mardi le 19 janvier 2016:
Heure: 9h00 a 15h00 ($)

Vendredi 22 janvier: BBBB Q
Heure: 13h00 a 15h00

Lieu: MdIV

L'heure du
conte

Vendredi 22 janvier
(Maison de la Visite)
(parents-enfants)
9h00 a 11h00,

Avec Séverine de
Contact, le plaisir des
livres, venez décou-
vrir des livres mer-
veilleux et des comp-
tines amusantes.

)
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Pour plus de renseignements et pour s'inscrire aux activités: (514)883-3430 ou projetsar@outlook.com



